
                            

                                          
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～子ども達はいろいろな日本の伝統行事を経験しています～ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 
いとぽっぽ保育園 

令和８年２月号 

行事予定 

ふれあい DAYで施設の高齢者の方も一緒に威勢よくお餅つき。その後、家庭から持ってきて
いただいた たくさんの飾りを園庭に組み、お焚き上げをしました。良い年になりますように。 

２月の予定       

各クラスで身体測定 
 
3日（火）ふれあいＤＡＹ 

節分 

6日（金）観劇会 

      園庭開放 

13日（金）避難訓練 

20日（金）2･3月誕生会 

お子様ランチ 

24日（火）卒園・修了写真撮影 

27日（金）年長お別れ遠足 

３月の予定       

各クラスで身体測定 
 
2日(月）避難訓練 

3日(火）以上児レク･お子様ランチ 

6日(金）お別れ会 

お楽しみメニュー 

7日(土）新入園児説明会 

9日(月）ふれあいＤＡＹ 

14日(土）卒園式 
 

４/１(水）進級式(在園児のみ) 

    入園式(新入園児親子) 

少しずつ春の訪れを感じる 2月がやってきました。年明けすぐ２月３日の節分

は、冬から春へと季節が変わる節目となる、ずっと昔から大切にされてきた日本

の伝統行事です。子ども達にとっては少し怖い「鬼」と出会う、一年で一番ドキ

ドキの日かもしれません。保育園では子ども達の心に残るものになるよう絵本や

歌で豆まきや鬼について触れたり、鬼のお面や豆入れを用意したりしながら少し

ずつ行事に向かっていきます。お家でも自分やおうちの方の中にどんな鬼がいる

のか、どんな鬼に逃げていってほしいか等、お子様の声を聴きながら家族で色々

な機会に話をしてみましょう。 

２月、３月は年長児・在園児ともに卒園の寂しさと進学や進級への嬉しさが入

り混じる、大きな成長の節目にもなる時期です。クラスだけでなく今まで以上に

異年齢の友達との交流を深め充実させることができるよう日々関わっていきます

が、環境の変化への漠然とした不安や寂しさを感じることで今までとは違った様

子が見られることがあるかもしれません。おうちの方と園での様子や家での様子

を伝え合いながら、この時期を温かく見守っていきたいと思います。 

        せり、なずな、 
ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、すずな、
すずしろの七草が入ったおかゆを食べ、
お腹の調子をやさしく整える風習です。 

 

★春の七草 1/7★  

★餅つき・どんど焼き★ 

年長さんが、 
小学校で頑張りたいことを宣言し
ながら木槌で鏡餅を割りました。 
「小学校頑張ります!」歳神さま、 
どうぞよろしくお願いします。 

★鏡開き★ 

福笑い･鏡餅ゲーム･くじびき･馬レース等、３～５才異年齢チームで
お正月遊びに挑戦。大きい子が年下のお友達のお手伝いしてくれて、
どの子もみんな「めっちゃ楽しかった～！」と大満足でした。 

★以上児レク★  
～お正月遊び～  

 


