
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスセンター 

いと楽し 

無料体験実施中！ 

1日の流れ 

デイサービスセンターいと楽しでは 1 日体験利用を行っております。 

1日のプログラムを無料で体験することができます。 

デイサービスを検討されている方は、ぜひ一度ご利用ください！！ 

8:30～  送迎 
     ご自宅までお迎えに上がります 
 

9:30～  到着 
     手洗いうがい・バイタルチェック

を行います  
 
9:45～  朝の会・体操 
     1日の始まりです！ 
                                      

10:00～ 入浴・機能訓練・物理療法 
     入浴希望の方は入浴を体験いただ

けます。機能訓練をおこないます 
 

12:00～ 昼食  美味しい昼食をお召し上
がりください 

 
12:45～ 口腔ケア 美味しい食事の後は 

しっかりと歯磨きを！ 
 
13:00～ 機能訓練・物理療法・レクリエー

ション。多彩なレクリエーション
をお楽しみください 

 
15:00～ おやつ 
     ほっとしたひと時を… 

 
16:00～ お帰り 
     ご自宅までお送りします 

↑ 明るくて綺麗な職員（！？）と建物が 

皆様のお越しをお待ちしております。 

体験利用の申し込み、 

お問い合わせはこちらまで 

 

デイサービスセンターいと楽し 
092-802-0702 

担当：相談員 

ご利用可能日：月～土 


